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lorent Guillarme a su don-

ner ¢ sens a sa vie un jour
de septembre 1991 alors qu'il
atteignait le sommet du mont
Blanc. Ce chef de cuisine en
collectivité n'était pas plus
sportif gue son voisin, mais de-
puis le pius haut sommet d'Eu-
rope Occidentale qui culmine
a4 810,45 m,ilaeuune révéla-
tion.

«C'est & cel instant précis
que je me suis lancé un défi,
gravir le pius haut sommet des
sept continents. Un moyen
comme un autre de découvrir
lemonde ». Sans charge de fa-
mille, il consacre alors tout son
temps libre ot ses économies a
ses expéditions. Dés juin 1992,
il part a le conquéte du it du
continent africain en armvant
au sommei du Kiliman}
(56 895m), Puis, ilenchaineraen

1993, le mont Elbxuu: en Rus-
sie (5 642m) et le mont McKin-
ley, avec 6 194 m d'altitude en
1994, Cependant, i» plus haut
sommet d'Amérigue du Nord
situé en Alaska, aiita raison de
ses forces.

« A200metresdit but, j'ai dil
rencncer trop épuise, le n'étais
pas prét physiquement » re-
connait-il. Apres cotte tentati-
ve avortée, il ne s laisse pas
abatire et parten novembreen
Nouvelle-Guinee, La conqué-
te ce la pyramide Carstensz,
montagne d'Indonesic située
dans la provinei (e Papouasie
a5 020 metres vst 11 succes.

Il savoure durant trois ans
son exploit el prepaie la suite
de son challenge. « 11 fallait
trouver des financements,
metire de largent de coté et
peauiiner la toihnigue ». Ha-

bitant aux Houches, il profit
du massif pour s entramer
course a plei velo et stage de
montagne en altitude. Avant
de tenter & nouveau l'ascen-
sion du Mckinley, qu'il réussira
en mai 1997. 1 passe six mois
avant, par 'Argentine pour
s'échauffer sur le “colosse de
"Amérique”, I'Aconcagua
(6959 m).

Fort de ses expéditions, il
s'appréte a 44 ans a dominer ie
monde depuis le sommet da
IEverest (8850 m). « Pour le
dernier de mon challenge, le
mont Vinson en Antarctiques
{4 897 m) la difficulté est de se
rendre la-bas et d'évoluer sans
assistance ». Pour 1'Everest, la
difficulté pour le moment est
de trouver des sponsors. A bon
entendeur. ..
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